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‘@ Luca Glorgetti

ENNEAGRAMMA SCIENZA DELL'ESSERE

Enneagramma in pratica

Conciliare la vita di tutti i giorni con il lavoro su di sé

Contenuti del corso

La mappa delle fasi del Lavoro su di sé secondo
la Legge del Sette: a che punto mi trovo?
Superare le barriere comunicative nel
relazionarsi con chi non lavora su di sé

Spunti di lavoro secondo gli insegnamenti di
Gurdjieff

Esercitazioni pratiche

Risultati attesi

Maggiore chiarezza su cosa € necessario
lavorare in questo momento nella mia vita
Una visione piu armonica tra le necessita
della vita quotidiana e di quella interiore
Migliore capacita di gestione delle
emozioni negative

Per info e iscrizioni
luca@lucagiorgetti.com
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Luogo e data
Su Zoom
8 giugno 14.30 - 18.30

Quota di partecipazione
70 € per partecipante
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